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TALLERES DE FORMACIÓN 2010: 

IMPARTE: 

LUGAR: 

FECHA: 
ORGANIZA: 
COLABORA:

INSCRIPCIÓN GRATUITA: 

PASEO GUIADO POR GRANADA 

ATENCIÓN DE LAS DIFICULTADES TEMPRANAS 
CON LA LACTANCIA MATERNA EN EL HOSPITAL 

Y MANEJO DE LAS PRINCIPALES HERRAMIENTAS DE APOYO

Mª Helena Herrero Martínez  (DUE, IBCLC. Amamantar  Asturias)
Salón de Actos del Hospital Universitario Virgen de las Nieves 

(Entrada por calle Doctor Azpitarte, frente a Centro de Salud).
miércoles 8 de septiembre de 2010.

 Subdirección de Enfermería del Hospital.

958 56 63 94 ó 678999586 ó mamilactancia@mamilactancia.com

9.00h. Bienvenida y Presentación.

9.30h. Nuevos conocimientos sobre anatomía-fisiología de la lactancia. ¿Cómo se 
establece la LM de forma instintiva y eficaz?: Los bebés saben, las madres también.

11.30h. a  12.00h. DESCANSO

12.00h. Valoración y diagnóstico de la hipogalactia.

Causas maternas de hipogalactia.
Hipogalactia debida a problemas del bebé.
Nuevos métodos para aumentar la producción láctea en bebés pretérminos, en separación 
madre-bebé y en prematuros.

14-16h. DESCANSO. COMIDA DE TRABAJO. Inscripción previa.

16h. ¿Cómo manejar dificultad de enganche al pecho, de succión y de dolor en la 
Lactancia Materna? 

17h-17.30h. DESCANSO

17.30h. Manejo práctico de la extracción de la leche humana y herramientas de apoyo 
para afrontar las dificultades y/o la suplementación. 

19h.  visita a lugares históricos relacionados 

con la maternidad y la lactancia... 

MAMILACTANCIA. Grupo de apoyo a la lactancia materna de Granada.

Mª Ángeles García Moreno
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